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Orientierungsmodul Grundlagen: Variante (A) Vertiefung [WP] #1 Vertiefung [WP] #2

3,5 2,5 10 7 12 9 0 x 60

[V] Semesterringvorlesung 1 0,5 [V] 3 [V]
Stuktur & Funktion der 

Organismen
6 4 32,5

[S] Mentoring I 1 0,5 [Ü] 1 [P] 5

[S+Ü]
Mathematik & kritischer 

Umgang mit Daten
1,5 1,5 [V] 2 [S] 1

[Ü] 1

OSNL-G4 : 7 6

[V] 5,5 4

[Ü] 1,5 1

6,5 4,5 12 6 9 x 27,5

[S+Ü]
Mathematik & kritischer 

Umgang mit Daten
1,5 1,5 [V]

Grundlagen der 
Sportwissenschaft

4 2

[P] Praxisprojekt 3 0,5

[S] Mentoring I 1 0,5

[V+E] Berufsfeldorientierung 1 2

11 6 11 6 8 4 30

[V] Trainingswissenschaft 3 2 [V]
Anatomie des 

Bewegungsapparates
3 2 [V] Wissensschaftsth. u. 

wissenschaftspr. Grundl.
3 2

[V]
Bewegungswissenschaft 

und Biomechanik
3 2 [V] Sportpsychologie 3 2 [Ü] Wissenschaftspraxis 3 2

[FPK]
Schwimmen I oder 

Leichtathletik I
3 2 [FPK]

Volleyball I o. Badmin-
ton I o. Tischtennis I

3 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2

[MP] Modulabschlussprüfung 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2

11 6 11 6 8 4 30

[V] Sportpädagogik 3 2 [V] Physiologie 3 2 [V] Quantitative 
Forschungsmethoden

3 2

[V] Sportsoziologie 3 2 [V] Sport und Ernährung 3 2 [Ü]
Quantitative 

Forschungsmethoden
3 2

[FPK] Turnen I oder 
Gymnastik/Tanz I

3 2 [FPK] Basketball I oder Handball I 
oder Fußball I

3 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2

[MP] Modulabschlussprüfung 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2

7 4 4 4 8 4 6 4 30

[S] Vertiefung Lebens- und 
Naturwissenschaften I

3 2 [FPK] Schwimmen II oder 
Leichtathletik II

1 2 [V] Qualitative 
Forschungsmethoden

3 2 [S] Natur- und Lebenswiss. 
Diagno.- u. Evaluation.

3 2

[S] Vertiefung Sozial- und 
Geisteswissenschaften I

3 2 [FPK] Turnen II oder 
Gymnastik/Tanz II

1 2 [Ü]
Qualitative 

Forschungsmethoden
3 2 [S]

Sozial- und Geisteswiss. 
Diagno.- u. Evaluation.

3 2

[MP] Modulabschlussprüfung 1 [MP] Modulabschlussprüfung 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2 5

Optionalveranstaltungen 
I und II

5

7 4 4 4 3 2 10 6 30

[S] Vertiefung Lebens- und 
Naturwissenschaften II

3 2 [FPK] Volleyball II o. Badminton II 
o. Tischtennis II

1 2 [Ü] Forschungsprojekt I 3 2 [V] Grundl. d. Rehabil.- und 
Behindertensports

3 2

[S] Vertiefung Sozial- und 
Geisteswissenschaften II

3 2 [FPK] Basketball II o. Handball II o. 
Fußball II

1 2 6 [S] Rehabilitations- und 
Behindertensport

3 2

[MP] Modulabschlussprüfung 1 [MP] Modulabschlussprüfung 2 Optionalveranstaltungen III 
und IV

6 [FPK] Rehabilitations- und 
Behindertensport

3 2

[MP] Modulabschlussprüfung 1

6 4 10 6 10 6 5 4 31

[Ü] Forschungsprojekt II 3 2 [V] Grundlagen des 
Leistungssports

3 2 [V] Grundl. d. Gesundh.-, 
Freizeit- u Breitensports

3 2 [FPK] Schwerpunktk. Mannsch.- 
o. Individualsportart

3 4

[MP] Modulabschlussprüfung 3 [S] Leistungssport 3 2 [S] Gesundheits-, Freizeit- und 
Breitensport

3 2 [MP] Modulabschlussprüfung 2

[FPK] Leistungssport 3 2 [FPK] Gesundheits-, Freizeit- und 
Breitensport

3 2

[MP] Modulabschlussprüfung 1 [MP] Modulabschlussprüfung 1

4 4 9 16 2 29

[FPK] Wahlpflichtkurs I 1 2 Berufs- und/oder 
Forschungspraktikum

9 [P] Bachelorarbeit 12

[FPK] Wahlpflichtkurs II 1 2 [S] Kolloquium zur 
Bachelorarbeit

4 2

[MP] Modulabschlussprüfung 2

BA-12: Rehabilitations- und 
Behindertensport

Leistungen des Freien 
Studiums (OSNL-FSt) möglich 

bis zum Ende des
 4. Semesters

Profilbildungsmodul: Ausgleich  der anerkannten 
CP aus der O-Phase: CP Zahl variiert je nach 

Modulwahl in O-Phase

Freigegeben für das Freie 
Studium (OSNL-FSt)

BA-15: Sportpraktische 
Vertiefung

BA-18: Optionalmodul

BA-3: Bildung und Gesellschaft BA-4: Gesundheit und Leistung
BA-8: Quantitative 

Forschungsmethoden

BA-10: Angewandte 
Forschungsmethoden

BA-5: Fachwissenschaftliche 
Vertiefung

BA-6a: Sportpraxis 
Individualsportarten

BA-9: Qualitative 
Forschungsmethoden

BA-19: Bachelorthesis

BA-11: Forschungsprojekt

BA-11: Forschungsprojekt BA-13: Leistungssport
BA-14: Gesundheits- Freizeit- und 

Breitensport

BA-17: Praktikum

BA-18: Optionalmodul

Freies Studium (individuelle 
Orientierung)

9
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BA-1: Training und Bewegung BA-2: Körper und Psyche
BA-7: Wissenschaftsth. und 

wissenschaftsprakt. Grundlagen
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BA-5: Fachwissenschaftliche 
Vertiefung

BA-6b: Sportpraxis 
Mannschaftssportarten
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BA-16: Wahlpflicht 
Sportpraxis
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OSNL-V1: OSNL-FSt  [WP]

OSNL-FSt  [WP]

0 x

[P] Orientierungspraktikum  
(Blockprakikum)

8

Freies Studium (individuelle 
Orientierung)

Orientierungspraktikum 
Biowiss.
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OSNL-O [PF] OSNL-G1: OSNL-V4:
2 
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Experimentalphysik 1a 
(Mechanik)

Experimentalphysik 1b 
(Thermodynamik)

6

OSNL-O [PF]

4

Grundlagen der 
Allgemeinen & 

Anorganischen Chemie für 
NaWi als Prüfungsleistung


