ZENTRUM FUR

HOCHSCHULSPORT

Stellenausschreibung

UBUNGSLEITENDE MARATHONPROJEKT 2024

Das Zentrum fiir Hochschulsport sucht ab April 2024 eine*n UL fiir das Marathonprojekt 2024.

Ziel ist es, Studierende und Beschaftigte der Goethe-Universitat fir den Frankfurt-Marathon 2024
vorzubereiten. Neben einem gemeinsamen Training in der Woche, bist du flir die Bereitstellung eines
Trainingsplans fur die Laufer*innen zustandig.

Laufen ist Deine Sportart und Du hast Spal} daran, andere zu motivieren und ihnen die Kénigsklasse
des Laufens naherzubringen? Dann melde dich bei uns.

DEINE AUFGABEN

Du haltst einmal pro Woche ein Training Uber 90 Minuten, in denen du ein gemeinsames Training
anleitest und Infos und Fakten zum Marathontraining weitergibst. Darliber hinaus bist du fir die
Trainingsplanerstellung der Laufer*innen verantwortlich.

DEIN PROFIL

e Erfahrung im Bereich Laufen, hohe Laufaffinitat

o Du bistin der Lage je nach Kénnensstand der Teilnehmenden die Inhalte des Kurses anzupassen

o Du hast Kenntnisse Uber Verletzungsprophylaxe und kennst dich in sportmedizinischen Themen
aus

e Erfahrung und Freude im Umgang mit Gruppen

o Zeitliche Verflugbarkeit im Sommersemester (ca. 1x pro Woche — nach Absprache)

e Zuverlassig, aufgeschlossen, freundlich

o Erste Hilfe Nachweis

DEINE BEWERBUNG

Du hast Lust, das Hochschulsport-Team der Goethe-Universitat zu unterstiitzen? Hast du noch
Fragen — dann melde dich.

Ansonsten: Bewirb dich! Wir freuen uns dich kennenzulernen.

Zentrum flr Hochschulsport

Luisa Handing

Ginnheimer Landstrale. 39

60487 Frankfurt

E-Mail: handing@hochschulsport.uni-frankfurt.de
Tel: 069/798-24413
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