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Liebe Studierende,  

 

Heidelberg, 28.02.2024 

 

wir laden Sie herzlich ein, am diesjährigen kompetenzorientierten ProgressTest teilzunehmen. Der 

onlinebasierte Test findet im Zeitraum vom 28. März 2024 bis zum 05. Mai 2024 statt.   

 

Was ist der ProgressTest? 

Der ProgressTest ist ein jährlich durchgeführter Test, mit dessen Hilfe Sie Ihren Wissenszuwachs im 

Laufe des Studiums überprüfen können. Der Test umfasst dabei Themengebiete aus allen 

Semesterstufen und wird NICHT benotet. Mit Hilfe eines detaillierten, individuellen Feedbacks dient der 

ProgressTest dazu, Ihren eigenen Stand im Studium zu erfassen und Stärken sowie 

Entwicklungsmöglichkeiten zu veranschaulichen. Studierende, die jedes Jahr teilnehmen, erhalten eine 

Übersicht ihrer individuellen Lernentwicklung im Verlauf der Jahre.  

Das Besondere am kompetenzorientierten ProgressTest ist, dass er nicht klassisches Faktenwissen, 

sondern ärztliche Kompetenzbereiche in den Prüfungsfragen abfragt (z.B. Kommunikative Kompetenz, 

Klinisch-praktische Kompetenz, Wissenschaftskompetenz, Professionelle ärztliche 

Handlungskompetenz, Klinisch-theoretische Kompetenz). Diese basieren auf dem Nationalen 

Kompetenzbasierten Lernzielkatalog Medizin (NKLM).  

Weitere Informationen (inkl. Informationsvideo) zum kompetenzorientierten ProgressTest finden Sie 

auch unter diesem Link.  
 

Was ist neu im ProgressTest? 
 

Die Herausforderungen an die ärztliche Ausbildung haben sich geändert, entsprechend haben wir den 

ProgressTest weiterentwickelt und bei der Zusammenstellung der Prüfungsfragen die 

Fokuserkrankungen des Nationalen kompetenzorientierten Lernzielkatalogs Medizin (NKLM) 

berücksichtigt. Der Basistest mit 120 Fragen orientiert sich am Z-Curriculum. Er umfasst Themengebiete 

aus allen Semesterstufen und ist in Kompetenzbereiche und Fächergruppen aufgegliedert.  

 

https://www.komp-pt.de/
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Zusätzlich zu diesem Basistest entwickeln wir im Schwerpunktteil mit 80 Fragen (erstmalig 2023) 

aktuelle Herausforderungen kontinuierlich weiter.  
 

Die Schwerpunktthemen beziehen sich auf folgende Bereiche: 

▪ Bevölkerungsmedizin/Öffentliches Gesundheitswesen, Planetare Gesundheit/ Gesundheits-

kompetenz 

▪ Digitale Medizin 

▪ Patientensicherheit und Patient Empowerment  

▪ Wissenschaftskompetenz und Klinische Entscheidungsfindung/Leitlinienkompetenz 
 

Erstmalig verlinken wir die Fragen im Bereich Wissenschaftskompetenz und Klinische 

Entscheidungsfindung/Leitlinienkompetenz zu virtuellen Patientenfällen zu der jeweiligen Thematik 

und den jeweiligen Empfehlungen der Leitlinien, die für die Studierenden relevant sind. Nach Abschluss 

des Tests können die Studierenden somit anhand der personalisierten Auswertung gezielt 

Wissenslücken bearbeiten. 
 

Wie können Sie teilnehmen?  

Ab sofort können Sie sich unter diesem Link für die Teilnahme registrieren und den Test zwischen dem 

28. März 2024 bis zum 05. Mai 2024 durchführen. Während diesem Zeitraum haben Sie die 

Möglichkeit, den Test jederzeit zu unterbrechen und zu einem späteren Zeitpunkt fortzusetzen.  
 

Wie sollen Sie sich vorbereiten? 

Der ProgressTest dient als Lernunterstützung und zur Steigerung der Lerneffizienz und ist als „open book 

examen“ konzipiert. Eine Vorbereitung ist nicht nötig. Hier geht es nur um Sie! Ziel ist es, dass Sie eine 

Einschätzung Ihres individuellen derzeitigen Wissensstandes erhalten und das geht am besten ohne 

gezielte Vorbereitung. Hilfreich ist es nach Erhalt der individuellen Auswertung ggf. Themenfelder beim 

Lernen zu vertiefen.  

 

 

 

 

https://myprogress.report/
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Sie möchten an der Weiterentwicklung des ProgressTests mitwirken?  

Sie wollen die Arbeit der Studierenden und die Weiterentwicklung des ProgressTests unterstützen und 

in einer internationalen Reviewgruppe mit Fachexpert:innen und Studierenden zusammenarbeiten? 

Wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit und gute Fragen, die das Lernen unterstützen und auf den 

Beruf vorbereiten!  

 

Wir freuen uns sehr auf eine rege Teilnahme!  

 

Mit herzlichen Grüßen  

  

 

Prof.in Dr.in med. Jana Jünger, MME 

Geschäftsführerin  
Ärztliche und wissenschaftliche Leitung  

 

Dipl.-Inform. Med. Konstantin Brass 

Geschäftsführer  

 


