die Daten von Methylphenidat-
Verordnungen aus Hammer Apo-
theken analysiert. Die Ergebnisse
belegen eine ,,sorgsame* Ver-
schreibungspraxis der behandeln-
den Arzte. Auch konzentrieren
sich die Methylphenidat- Verord-
nungen auf eine relativ kleine
Anzahl von Arzten, die iiberwie-
gend Fachirzte fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie sowie der Kin-
der- und Jugendmedizin sind.
Solche Daten konnen dazu bei-
tragen, Defizite der Versorgung
in einzelnen Stadtteilen zu erken-
nen. Die Arbeit dient aber auch
dazu, gef. bestehende Unsicher-
heiten in der Bevolkerung beziig-
lich der Therapie mit Methyl-
phenidat durch sachliche Infor-
mationen zu beseitigen.

Erweiterte Sicht durch
Public Health

Elisabeth Nieder, Apothekenlei-
terin in Hamm, legte dar, dass
das Pharmaziestudium allein
nicht ausreicht, Apothekerinnen
und Apotheker in &ffentlichen
Apotheken auf die Arbeit in
Public-Health-Netzwerken vor-
zubereiten. Das Verstandnis von
Krankheit und Gesundheit werde
durch das naturwissenschaftliche
Studium sehr einseitig und un-
vollstindig geprégt. Die tagliche
Arbeit in den Apotheken mache
aber jedem Berufstitigen sehr
schnell deutlich, wie sehr Ge-
sundheit und Krankheit von unter
schiedlichsten Determinanten ab-
hangen. Das Konzept der Gesund-
heitsforderung nach der Ottawa-
Charta der Weltgesundheitsorga-
nisation.(1986) bietet eine Fiille
von Ansitzen, wie Gesundheit
und Krankheit beeinflusst werden
koénnen. Arzneimittel sind zwar
ein sehr wichtiges, aber nicht im-
mer ausreichendes Mittel, um
Gesundheit zu stirken und
Krankheit zu bekdmpfen.

Die seit den 90er Jahren aufge-
bauten Studiengénge im Bereich
Public Health bieten allen Heil-
berufen die Moglichkeit, ein ver-
tieftes Verstandnis von Krankheit
und Gesundheit zu entwickeln.
Ein solches Aufbaustudium hat
es Nieder erleichtert, in kommu-
nalen Netzwerken zur Gesund-
heit mitzuarbeiten. Sie engagiert
sich in einer Grundschule fiir die
Gesundheitsférderung; dort ist
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sie nicht nur als Arzneimittelex-
pertin gefragt, sondern hat auch
(zusammen mit ,,Klasse2000%,
einem Partner aus dem Bereich
Gesundheitsforderung) eine
Struktur fiir eine kontinuierliche
Beschéftigung mit dem Thema
Gesundheitsforderung aufgebaut.

Netzwerke mit Kontinuitat

In der Diskussion zweifelte der
eine oder andere Teilnehmer —
auch vonseiten der Krankenkas-
sen — daran, ob sich Apotheken
mehr als bisher im Bereich Pri-
vention und Gesundheitsforde-
rung verankern konnten, da im
Apothekenalltag die Arzneimit-
telversorgung im Vordergrund
stehe. Problematisch sej die Si-
tuation des Apothekers deshalb,
welil er tiber den Verkauf von
Produkten seine Existenz und
sein Einkommen zu sichern
habe. Unter diesen Umstinden

UNIVERSITAT FRANKFURT

bleibe nicht immer geniigend
Raum fiir einen erweiterten Um-
gang mit Gesundheit und Krank-
heit. Priavention und Gesund-
heitstérderung und die Zusam-
menarbeit in Netzwerken kdnn-
ten nicht in dem Ausmaf umge-
setzt werden, wie es eigentlich
wiinschenswert ware.

Positiv vermerkt wurde, dass
einige Bundeslidnder eine konti-
nuierliche Zusammenarbeit in
Public-Health-Netzwerken orga-
nisieren. Diese Kontinuitét sei
notwendig, denn unorganisierten
Zusammenkiinften ohne auf
Langfristigkeit aufgebaute Struk-
turen ist in der Vergangenheit oft
zu schnell die Luft ausgegangen.
Es sei notwendig, dass sich die
Heilberufe in diese Diskussion
einbringen, denn ihr Experten-
wissen und ithre Nihe zur Bevol-
kerung miissen genutzt werden.
Das Beispiet Sozialpharmazie in
Hamm zeigt, wie Apotheken er-
folgreich in Public-Health-Netz-
werken mitarbeiten konnen.

Dr. Udo Puteanus
udo.puteanus @liga.nrw.de

Ball der Pharmazie

Fast schon zu einer Tradition wurde der diesjahrige Ball der
Frankfurter Pharmazie mit seiner nunmehr vierten Auflage.
Angeknupft wurde an Bewéhrtes, doch gab es auch viel Neues.

So begann der Tag mit einer
»privaten* Fiithrung von Prof.
Dr. Theo Dingermann durch den
Senckenbergschen Arzneipflan-
zengarten. Im beinahe famili-
aren Kreis und in lockerer At-
mosphire fiel es leicht, sich fiir
die Schonheit dieses Kleinods
zu begeistern. Die gewohnt
kurzweilige und dennoch héchst
lehrreiche Fithrung durch einen
der prominentesten Pharmazeu-

tischen Biologen tat ein Ubriges.

Davon befliigelt begab man sich
auf den Campus Riedberg, wo
die Akademische Feier des
Fachbereichs 14 stattfand. Die
stolzen Eltern, Verwandten und
Freunde durften Zeuge sein, wie
die nicht weniger stolzen Absol-
venten ihr Zeugnis iiber das be-
standene zweiten Staatsexamen

und damit den Abschluss des
Pharmaziestudiums in Empfang
nahmen.

IN FEIERSTIMMUNG

Dr. llse Ziindorf, der frilhere Vorsitzende des
Alumnivereins Marc Muchow (Mitte) und der
neue Vorsitzenden Otto Quintus Russe.
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Die ABSOLVENTEN vollbrachten mit ihren Freunden und Professoren eine rauschende Ballnacht bis frith in die Mor-
genstunden.

Neben stilvoller Untermalung
mit klassischer Musik gab die
bemerkenswerte Festrede von
Prof. Dr. Schubert-Zsivalvecz
iiber die Moglichkeiten der
Goethe-Universitit als Stiftung
der Feierstunde einen wiirdigen
Rahmen.

Am Abend begann dann der ei-
gentliche Hohepunkt: der Ball im
feierlich geschmiickten Casino
auf dem Campus Westend. Ge-
stirkt durch einen Sektempfang,
zu dem Gehe Pharmahandel ein-
geladen hatte, eroffnete der Vor-
sitzende des Ehemaligenvereins
der Frankfurter Pharmazie, Marc
Muchow, den Ball mit der Be-
griiBung der Géste. Neben den
Absolventen und ihren Familien,
fanden sich noch mehr Ehema-
lige und Freunde der Frankfurter
Pharmazie ein als in den Jahren
zuvor. Im Anschluss wurde, un-
terstiitzt durch die Deutsche Apo-
theker- und Arztebank, das Buf-
fet erdffnet — eine wahre kulina-
rische Freude. Wihrend des
Abends waren die Teilnehmer
aufgefordert, die Anzahl von Ta-
bletten und Kapseln in einem rie-
sigen Glasgefal zu schitzen.
Keine leichte Aufgabe, wie sich
herausstellte. Den besten Schit-
zern winkten tolle Geschenke,
die der Govi-Verlag, der Deut-
sche Apotheker Verlag sowie
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ProMedisoft zu Verfiigung ge-
stellt hatten: Biicher fiir die Kit-
teltasche und Horbiicher, die die
jungen Absolventen fiir Bera-
tungsgespriche trainieren sollen.
Es begann danach eine rau-
schende Ballnacht, bei der es,
angefacht durch die mitreilende
Band ,,Mainhattan Trio%, nie-
manden mehr auf den Plidtzen
hielt. Die berstend volle Tanzfld-
che bebte bis in die Nacht. Der
DI, der die Band abloste, ver-
stand es nicht weniger gut, die

Stimmung am Kochen zu halten.
Der Ball endete mit der Uberga-
be des Vorsitzes des Alumniver-
eins an Otto Quintus Russe, der
weit nach 3 Uhr die Giste in die
Nacht verabschieden durfte.
Diese verlieBen die Veranstal-
tung mit vom Tanzen ein wenig
schwer gewordenen Beinen und
mit der Gewissheit, auch beim
5. Ball wieder mit dabei zu sein.
Dann steht ein kleines Jubildum
an.

Saskia Busch und Simone Kruse

BAYERISCHE LANDESAPOTHEKERKAMMER

Zehn Jahre Arbeitskreis
Pharmazeutische Betreuung

Der Arbeitskreis Pharmazeutische Betreuung wurde im Oktober
1999 gegriindet. Zehn Jahre spater, am 28. Oktober 2009, stell-
te Ulrich Koczian im Arbeitskreis eine aktuelle Studie zum

Thema Rabattvertréage vor.

Riickblick

Begonnen hat es mit der Augs-
burger Studie zur Pharmazeuti-
schen Betreuung multimorbider
Patienten, die Dr. Jens Schnei-

der initiiert hat und an der er
selbst aktiv mitgewirkt hat. Die-
se Studie hatte Schneider davon
liberzeugt, dass Pharmazeuti-
sche Betreuung in der Praxis
gut umsetzbar ist und dass >
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