
Lehrveranstaltungen der Interdisziplinären Alternswissenschaft 

 
Wintersemester 2009/2010 (8 SWS) 

Seminartitel:  Konzepte und Befunde zur Entwicklung im mittleren und höheren Lebensalter 

Leitung:   Prof. Dr. Frank Oswald 

Ausrichtung: Allgemeine Einführung in die Alternswissenschaft (Grundlagen)  
Umfang:   2 SWS, wöchentlich 

Nachweise:  H-EW II/2 und EW-BA-8IIIa 

Zeit:   Montag, 14:15 - 15:45 Uhr 

Ort:  FLAT Raum 05 

Erw. Teiln.: 30 

 

Kommentar: Die menschliche Entwicklung hört nicht mit Erreichen der Adoleszenz auf, auch im mittleren und höheren Erwachsenenalter 

findet in vielen Bereichen des Lebens Entwicklung statt. Was heißt Entwicklung im höheren Alter, wenn es nicht allein um Wachstum und 

Zugewinn gehen kann und sich beispielsweise auch die Zukunftsperspektive verändert? Wo findet Entwicklung jenseits eines biologischen 

Reifungsprozesses statt und was sind förderliche und hinderliche Bedingungen? Welchen individuellen, sozialen und kontextuellen Heraus-

forderungen für die eigene Entwicklung müssen wir uns in der zweiten Lebenshälfte stellen? Was kann die Alternsforschung dazu konzeptu-

ell und empirisch beitragen? Diesen Fragen wollen wir uns im Seminar stellen, in dem wir zunächst einige Entwicklungskonzepte kennenler-

nen und uns danach gezielt einigen Bereichen widmen, wie beispielsweise der Identitätsentwicklung oder der Entwicklung kognitiver Fähig-

keiten und der sozialen Interaktion. Aber auch Entwicklungsmöglichkeiten angesichts zurückgehender körperlicher Fähigkeiten oder des 

nahen Todes werden thematisiert. Als Leistungsnachweis wird die inhaltliche Vertiefung anhand teilweise englischsprachiger Literatur sowie 

eine kurze Präsentation im Plenum und eine daran orientierte schriftliche Ausarbeitung erwartet (auch als Gruppenarbeit möglich). 

 

 

 

Seminartitel: Wohnen im Alter 1: Privatwohnen 
Leitung:   Prof. Dr. Frank Oswald  

Ausrichtung: Forschungsprojektorientiertes Seminar mit praktischen Anteilen und aktiver Mitarbeit (Anwendung) 
Umfang:   2 SWS 

Nachweise:  H-EW II/2 und EW-BA-8IIIc 

Zeit:   Montag, 16:15 - 17:45 Uhr 

Ort:  Neue Mensa - NM 123 

Erw. Teiln.: 30 

 

 

 

 

Seminartitel:             Qualitative Forschung im Feld interdisziplinärer Alternsforschung II – ein Lehrforschungsprojekt  
Leitung:  Dr. Ines Himmelsbach 

Ausrichtung: Seminar 
Umfang:  4 SWS 

Nachweise: EW-BA 8IIIa 

Zeit:   Mittwoch 16:15 – 17:45 Uhr (wöchentlich); Freitag, 15.01.2010, 16:15 – 19:45 Uhr;  

Samstag, 16.01.2010, 10:15 – 17:45 Uhr; Freitag, 05.02.2010, 16:15 – 19:45 Uhr,  

Samstag, 06.02.2010, 10:15 – 17:45 Uhr 

Ort:  Neue Mensa – NM 110 (wöchentlich); FLAT Raum 01 (am 15. /16.01. und 05./06.02.) 

Erw. Teiln.:                15 

 

Diese Veranstaltung soll interdisziplinär in die thematischen Felder des Alterns einführen, wobei das Alter als pädagogische Kategorie von 

sozialpädagogischer wie von erwachsenenbildnerischer Seite hinterfragt wird. Aufbauend auf den Ergebnissen des Seminars im SS 2009 

sollen in diesem Semester eigenständige kleinere Forschungsprojekte unter Einsatz qualitativer Methoden durchgeführt werden. 


