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Leitfaden für Studierende zur Vorbereitung des Gesprächs 

 



 
 



 

Übersicht über die Merkmalsbereiche 
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Unterstützungsmaterial FIT-L 

Bereich: Psychische Stabilität 

Fähigkeit: Psychische Belastbarkeit

  

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen? 

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen? 
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Anforderungsbereich Selbstvertrauen und offensives Herangehen

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Psychische Stabilität

Psychische Belastbarkeit  

Selbstvertrauen und offensives Herangehen  



 

Bereich: Sozial-kommunikative Kompetenz 

Anforderungsbereich: Kommunikationsbereitschaft und -fähigkeit

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Anforderungsbereich: Fähigkeit zur Selbstbehauptung und Durchsetzung

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Anforderungsbereich: Sensibilität und Empathie

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Sozial-kommunikative Kompetenz

Kommunikationsbereitschaft und -fähigkeit 

Fähigkeit zur Selbstbehauptung und Durchsetzung 

Sensibilität und Empathie 



 

Bereich: Motivation und Motivierungsfähigkeit 

Anforderungsbereich: Freude am Zusammensein mit Kindern und Jugendlichen

  

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Anforderungsbereich Fähigkeit und Bereitschaft zur Selbstreflexion

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?

x 
x 
x 
x 
x 

x 
x 
x 
x 
x 



 

Anforderungsbereich: Motivierungsfähigkeit

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Motivation und Motivierungsfähigkeit

Freude am Zusammensein mit Kindern und Jugendlichen 

Fähigkeit und Bereitschaft zur Selbstreflexion 

Motivierungsfähigkeit 



 

Bereich: Grundlegende instrumentelle Fähigkeiten  

Anforderungsbereich Belastbarkeit der Stimme

 
 

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Anforderungsbereich: Fähigkeit zum rationellen Arbeiten

  

In welchen Situationen kommen diese An-
forderungen zum Tragen?

Woran kann ich erkennen, dass ich fähig 
bin, die Anforderungen zu erfüllen?
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Grundlegende instrumentelle Fähigkeiten

Belastbarkeit der Stimme 

Fähigkeit zum rationellen Arbeiten 



 
 

Eigenes Resümee und weitere Schritte 

Persönliche Notizen 



Impressum 

 



PPraxissemeste
r

Go
et

he
-U

niversität Frankfurt am M
ain


	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Text12: 
	Text13: 
	Text14: 
	Text15: 
	Text16: 
	Text17: 
	Text18: 
	Text19: 
	Text20: 
	Text21: 
	Text22: 
	Text23: 
	Text24: 
	Text25: 
	Text26: 
	Text27: 
	Text28: 
	Text29: 
	Text30: 
	Text31: 
	Text32: 
	Text33: 
	Text34: 
	Text35: 
	Text36: 
	Text37: 
	Text38: 
	Text39: 
	Text40: 
	Text41: 
	Text42: 
	Text43: 
	Text44: 
	Text45: 
	Text46: 
	Text47: 
	Text48: 
	Text49: 
	Text50: 
	Text51: 
	Text52: 
	Text53: 
	Text54: 
	Text55: 
	Text56: 
	Text57: 
	Text58: 
	Text59: 
	Text60: 
	Text61: 
	Text62: 
	Text63: 
	Text64: 
	Text65: 
	Text66: 
	Text67: 
	Text68: 
	Text69: 
	Text70: 
	Text71: 
	Text72: 
	Text73: 
	Text74: 
	Text75: 


