
MANAGEMENT TOOL – LEADERSHIP AND TEAMWORK 

Postdocs

Führungskompetenz entwickeln
Ein Angebot des Career Support des Gleichstellungsbüros 

Workshopleitung  Ziel

•	 Eigene Führungsrolle erkennen und reflektieren 

•	 Verständnis der Führungsanforderungen im wissenschaftlichen Kontext 

•	 Vorbereitung auf zukünftige Führungsaufgaben

  Beschreibung

In der Postdoc-Phase übernehmen Wissenschaftlerinnen immer mehr Führungsauf-

gaben und diese werden integraler Bestandteil der täglichen Arbeitsroutine. Um in 

dieser neuen Rolle anzukommen und erste Führungs- und Betreuungssituationen 

erfolgreich zu gestalten, ist es hilfreich, sich mit der neuen Situation auseinanderzu-

setzen und erste Kenntnisse über Führungsinstrumente zu erhalten. Der Workshop 

unterstützt die Teilnehmerinnen darin, sich in dieser neuen Rolle einzufinden und 

erste Führungsschritte sicher zu gehen.

Die Teilnehmerinnen erhalten Wissen über die Aufgaben einer Führungskraft und 

über im akademischen Bereich erprobte Führungsinstrumente. Durch die anderen 

Teilnehmerinnen und den Trainer erhalten sie konstruktives Feedback auf ihre offe-

nen Fragen in aktuellen Führungssituationen.  

Inhalte:

•	 Führung im wissenschaftlichen Umfeld 

•	 Umgang mit Führungsstilen 

•	 Mein Rollenwechsel 

•	 Kommunikation 

•	 Feedbackgespräche 

•	 Ansprechen von Fehlern und Konflikten 

•	 Delegieren 

•	 Mythos Motivation 

  Methodik

•	 Kurze fachlichen Inputs 

•	 Gruppenarbeit mit Online-Tools, mit denen wir gemeinsam an Ergebnissen 

arbeiten 

•	 Kleingruppenarbeit mit Online-Tools in virtuellen Gruppenräumen

•	 Interaktive Elemente, z.B. Umfragen, Fragen-Feedback

Das Training steht Personen offen, die sich als Frau* identifizieren.

 
apl. Prof. Dr.  
Hendrik Hölscher 
impulsplus, Köln

•	Promovierter Physiker, 
seit 2008 Abteilungsleiter 
für bionische Oberflächen 
am Karlsruher Institut für 
Technologie, leitet ein in-
terdisziplinäres, internati-
onales Team aus Postdocs, 
Promovierenden und Stu-
dierenden

•	Trainer im Bereich Füh-
rungs- und Management-
kompetenz für Postdocs 
und Gruppenleiter*innen

•	Supervisor Training: Fach-
liche Führung in der Wis-
senschaft

  Organizational Information 

Sprache Deutsch

Zielgruppe Postdoktorandinnen* aller  Fachbereiche

Datum Donnerstag, 23. September 2021, 9:00 – 17:00 
Freitag, 24. September 2021, 9:00 – 12:30 

Anmeldung Eine verbindliche Anmeldung unter Franzke@em.uni-frankfurt.de ist verpflichtend


